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Agli alunni delle classi 5Bi e 5Ba
Alle famiglie degli alunni 5Bi e 5Ba
Ai Docenti degli alunni 5Bi e 5Ba
Al DSGA ed al personale ATA
All’Albo Scuola e Sito web

Alla Bacheca Registro Elettronico

Proprie sedi

Oggetto: Indagine di sorveglianza “AttivaMente Sani a Scuola”. Raccolta dati sui
comportamenti collegati alla salute nei ragazzi delle classi V.

E’ in corso un’importante indagine di Sorveglianza “AttivaMente Sani a Scuola” presente nel Catalogo
Regionale del “Piano Strategico per la Promozione della Salute nella Scuola” con il fine di monitorare lo
stile di vita e la salute dei ragazzi/e delle scuole secondarie di secondo grado (classi V).

Per favorire uno stile di vita sano I’ASL Bari - PugliaSalute, in collaborazione con I'Ufficio Scolastico
Regionale, raccogliera informazioni in forma anonima sullo stato ponderale, sull’alimentazione e sul
movimento degli alunni e delle alunne di un campione di classi quinte attraverso un questionario on- line

che sara esteso anche ad entrambi i genitori che potranno compilarlo da casa.

L'indagine prevede la somministrazione di un questionario online effettuato nel laboratorio di informatica

sede ITIS (per la classe 5Bi dalle ore 11:00 alle ore 12:00 sabato 28 maggio 2022) e nel laboratorio CAD2

sede ITG (per la classe 5Ba dalle ore 11:40 alle ore 12:40 sabato 28 maggio 2022). Ulteriori dettagli

saranno comunicati ai docenti dell’ora che vigileranno durante la somministrazione del questionario.

In allegato I'informativa ai genitori degli alunni in cui gli stessi possono esprimere la volonta di non far

partecipare la propria figlia/o allo studio.

Ringrazio per la collaborazione.
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Gentile Genitore,

Gentile Studente,

€ in corso un’importante indagine di Sorveglianza “AttivaMente Sani a Scuola” presente nel Catalogo
Regionale del “Piano Strategico per la Promozione della Salute nella Scuola” con il fine di monitorare lo stile
di vita e la salute dei ragazzi/e delle scuole secondarie di secondo grado (classi V).

Per favorire uno stile di vita sano questa ASL, in collaborazione con I’Ufficio Scolastico Regionale,
raccogliera informazioni in forma anonima sullo stato ponderale, sull’alimentazione e sul movimento degli
alunni e delle alunne di un campione di classi quinte attraverso un questionario on- line che sara esteso anche
ad entrambi i genitori che potranno compilarlo da casa.

Le vostre risposte sono molto importanti. Vi chiediamo pertanto di leggere attentamente ogni domanda del
questionario e di rispondere in base a ci0 che realmente sapete o fate. Vogliamo ricordarvi che non si tratta di
un esame di scuola!

Durante il tempo che avrete a disposizione per completare |’indagine la vostra privacy sara garantita e la
vostra partecipazione restera anonima.

Le risposte che darete sono personali e i risultati dell’indagine non riporteranno mai i nomi dei partecipanti,
delle classi o delle scuole coinvolte.

Ricordandovi ancora una volta che € molto importante che le risposte siano basate su cid che realmente sapete
o fate, vi raccomandiamo di rispondere a tutte le domande e di non dare una risposta solo perché pensate sia
¢io che altri vogliono voi diciate.

Prossimamente, gli operatori della ASL concorderanno, con I’insegnante di riferimento, le modalita per la
somministrazione on-line del questionario degli alunni e dei genitori coinvolti che dovranno entrambi
autoriferire alcune misurazioni antropometriche (peso e altezza e pressione arteriosa).

Gli alunni ed i genitori avranno un link diversificato per la compilazione del questionario.

Per maggiori informazioni potete contattare presso la scuola, I’insegnante

e s e it

Per genitore di alunno minorenne

COMPILARE SOLO NEL CASO IN CUI NON VOGLIATE CHE IL RAGAZZO/A PARTECIPI ALL’INIZIATIVA

Nel caso in cui non vogliate che il ragazzo/a partecipi all'iniziativa, vi preghiamo di compilare quanto
segue e di riconsegnare questa parte della lettera allinsegnante.

lo sottoscritto , in qualita di del ragazzo
NON accetto D
che il ragazzo/a partecipi allo studio.
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