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Cire. int. n. 53,(

Altamura, i 29 maggio 2019

Presidente del Consiglio di Istituto
Prof.ssa PETRASSI Erminia
Sede

Al Sig.ri consiglieri del Consiglio di Istituto
Sede

Ai Sig.ri Genitori Rappresentanti di classe
Sede

Al Sig. ri DOCENTI
DIPARTIMENTO delle SCIENZE MOTORIE
Sede

Aj Sig.ri Docenti
ITG - ITIS
Prgprie Sedi

Ai Sig.ri Docenti Progetto “Tutto a scuola” a.s. 2018/2019
Proprie Sedi

Al Personale Amm.vo e Collaboratore scolastico Progetto “Tutto a Scuola” a.s. 2018/2019
Proprie sedi

AlDSGA
Al Personale Amm.vo, Tecnico e Collaboratore scolastico

Proprie Sedi

Alle Studentesse e agli Studenti dell'ISTITUTO
Sede

All'Albo della scuola
Al Sito della scucla

Oggetto: Festa dello Sport e dell'inclusione, giovedi 6 giugno 2019, Stadio comunale
“T. D’Angelo” di Altamura, ore 9,00.
INVITO.

La conoscenza e la pratica di varie attivitd sportive sia individuali che di squadra,

permettono alle studentesse e agli studenti di scoprire e valorizzare attitudini, capacita e
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preferenze personali acquisendo e padroneggiando dapprima le abilita motorie e
successivamente le tecniche sportive specifiche, da utilizzare in forma appropriata e
controllata. L’attivita sportiva, sperimentata nei diversi ruoli di giocatore, velista, corridore,
arbitro, giudice od organizzatore, valorizza la personalita dello studente generando interessi
e motivazioni specifici, utili a scoprire ed orientare le attitudini personali che ciascuno potra
sviluppare.

L’attivitd sportiva si realizza in armonia con l'istanza educativa, sempre prioritaria, in
modo da promuovere in tutti gli studenti Pabitudine e 'apprezzamento della sua pratica.

Lo studente, lavorando sia in gruppo che individualmente, impara a confrontarsi e a
collaborare con i compagni seguendo regole condivise per il raggiungimento di un obiettivo
comune.

La conoscenza e la consapevolezza dei benefici indotti da un’attivita fisica praticata in
forma regolare fanno maturare un atteggiamento positivo verso uno stile di vita attivo.
Esperienze di riuscita e di successo in differenti tipologie di attivita favoriscono una maggior
fiducia in se stessi.

Un’adeguata base di conoscenze di metodi, tecniche di lavoro e di esperienze vissute rende
lo studente consapevole e capace di organizzare autonomamente un proprio piano di
sviluppo e mantenimento fisico e di tenere sotto controllo la propria postura. Lo studente
matura I'esigenza di raggiungere e mantenere un adeguato livello di forma psicofisica per
poter affrontare in maniera appropriata le esigenze quotidiane rispetto allo studio e al
lavoro, allo sport e al tempo libero.

Se questo & vero per 'attivitd sportiva in generale, tanto piil lo & per quella svolta nelle
scuole e nelle associazioni sportive, con lo scopo di assicurare una formazione umana alle
nuove generazioni. Come ha avuto modo di ricordare recentemente il Presidente del CONI
Giovanni Malagd, non va dimenticato che "lo sport, praticato con passione e vigile senso
etico, specialmente per la gioventll, diventa palestra di un sano agonismo e di
perfezionamento fisico, scuola di formazione ai valori umani e spirituali, mezzo
privilegiato di crescita personale e di contatto con la societa”.

Attraverso le attivita sportive, la comunitd scolastica contribuisce alla formazione della
gioventtl, fornendo un ambito adatto alla sua crescita umana e spirituale. Infatti, quando
sono finalizzate allo sviluppo integrale della persona e gestite da personale qualificato e
competente, le iniziative sportive si rivelano occasione proficua in cui i docenti possono
diventare veri e propri educatori e maestri di vita dei giovani. E pertanto necessario che, in

questa nostra epoca, in cui si avverte urgente l'esigenza di educare le nuove generazioni al



confronto sano e frontale, la scuola continui a sostenere lo sport per i giovani, valorizzando
appieno anche l'attivith agonistica nei suoi aspetti positivi, come, ad esempio, nella capacita
di stimolare la competitivita, il coraggio e la tenacia nel perseguire gli obiettivi.

La scuola punta all'integrazione degli alunni che si trovano in una situazione di svantaggio
rispetto agli altri, per questi il problema sportivo acquista un’importanza notevole, per cui
risulta fondamentale creare le condizioni piti idonee, ottimali perché il progetto sportivo
possa decollare nel modo giusto.

Per questi motivi il Dipartimento delle Scienze motorie dell'ITT “P. L. Nervi — G. Galilet”
organizza la quarta edizione della “Festa dello sport e dell'inclusione”, il giorno 6 giugno
2019, presso lo Stadio comunale “T. D’Angelo” di Altamura, alle ore 9,00.

Gli alunni faranno il loro ingresso direttamente presso lo Stadio comunale “T. D’Angelo”
di Altamura, Via Mura Megalitiche, alle ore 8,30.
I docenti in servizio alla prima ora avranno cura di accogliere i ragazzi presso la sede della
manifestazione.
Si prevede la presenza del Servizio di primo soccorso per I'intera mattinata.

La manifestazione avra termine alle ore 12,30.




