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Dirigente Servizio Formazione Professionale
Via Corigliano, 1 Z.1. — 70123 Bari

All’ ALBO
Al SITO

Oggetto: Trasmissione avvio Progetto “ Diritti a scuola “ Avviso 11/2016 SEZIONE “C”

Anno Scolastico 2016/2017 “SPORTELLO DI CONSULENZA PSICOLOGICA E DI
ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE”.

In riferimento alla concessione del finanziamento del Progetto Regionale nell’ambito
del P.O.R. Puglia FSE 2014-2020 ASSE X <“Investire nell’istruzione, nella formazione e
nell’apprendimento permanente” “Inclusione sociale” SEZIONE “C” — codice PORDS16-2-BA81
Codice CUP F79G16000370007
si comunica
che P’attivita del progetto SEZIONE “C” SPORTELLO DI CONSULENZA PSICOLOGICA E DI
ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE ha avuto inizio il 10/05/2017.

E’ stata selezionata per la figura professionale di PSICOLOGO la Dott.ssa PARENTE Grazia.
E’ stata selezionata per la figura professionale di ORIENTATORE la Dott.ssa SIGNORELLI

Valeria.

Si allega I’orario di attivita di sportello e relativi servizi.

Distinti Saluti




P@ PusLiA
FESR-FSE
2014/2020

Il faturo alla portata di tutti

Regione Puglia

Unione Eurcpea
Fondo Europeo di Sviluppo Regionale

Programma Operativo Regionale Puglia Fesr Fse 2014-2020

I.L.S.S. “NERVI-GALILEI"
VIALE PADRE PIO DA PIETRALCINA, s.n.
70022 ALTAMURA (BA)

PROGRAMMA

SPORTELLO DI ASCOLTO ED INTERVENTO PSICOLOGICO

AVWVISO n. 11/2016 - PROGETTI C

“DIRITTI A SCUOLA”

a.s. 2016/2017




Lo sportello di Ascolto ed Intervento Psicologico attivo presso I' 1.I1.S.S. “Nervi-Galilei” di
Altamura (BA) nell’ambito del progetto “Diritti a Scuola” & curato dalla sottoscritta, dott.ssa Grazia
Parente, Psicologa Psicoterapeuta, iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione

Puglia — Bari con il numero 2821.

Gli obiettivi dello Sportello di Ascolto ed Intervento Psicologico sono:
o Promuovere il benessere psico-fisico degli alunni;
e Valorizzare le capacita e le risorse personali;

e Prevenire e/o contenere situazioni di disagio-sofferenza sia a livello individuale che

relazionale;
o Sostenere i docenti nell’attivita didattico-educativa;
e Curare il ruolo genitoriale nel rapporto col figlio;

e Migliorare il rapporto scuola-famiglia.

Tale servizio si propone di: offrire ascolto e sostegno agli studenti che manifestano difficolta

con il mondo della scuola, della famiglia_ e con il gruppo dei pari: creare uno spazio di incontro e

confronto per i genitori al fine di comprendere le difficolta che possono sorgere nel rapporto con

un figlio; fornire supporto ai_docenti nella _gestione del gruppo classe e/o degli alunni con

problematiche cognitive, relazionali, emotive, familiari. Dunque, l'intervento dello psicologo &

rivolto, a seconda dei casi, ai singoli alunni, ai gruppi classe, ai docenti ed alle famiglie degli alunni.
Lo sportello & attivo fino al 30/06, nei giorni e negli orari previsti da calendario allegato, per un
totale di 120 ore. Le ore pomeridiane, fuori dall’orario scolastico, sono riservate ai colloqui

individuali _di ascolto, sostegno e motivazionali. Le ore mattutine, invece, sono dedicate

principalmente ai gruppi classe: il primo incontro prevede la presentazione dello Sportello alle

classi con consegna di un volantino descrittivo per informare anche la famiglia del servizio offerto

dalla scuola e del consenso informato da far firmare ai genitori; infatti, per I'accesso allo Sportello



CALENDARIO INCONTRI SPORTELLO D’ASCOLTO
PSICOLOGA dott.ssa PARENTE GRAZIA
mattina pomeriggio
mercoledi| 10-mag| 09:00 14:00 05:00
giovedi| 11-mag
venerdi| 12-mag| 09:00 14:00 05:00
martedi| 16-mag| 09:00 14:00 05:00 15:00 18:00 03:00
mercoledi| 17-mag| 09:00 14:00 05:00 15:00 18:00 03:00
giovedi| 18-mag| 09:00 14:00 05:00 15:00 18:00 03:00
lunedi| 22-mag| 09:00 14:00 05:00
mercoledi| 24-mag 15:00 20:00 05:00
giovedi| 25-mag| 09:00 14:00 05:00
lunedi| 29-mag| 09:00 14:00 05:00 15:00 18:00 03:00
martedi| 30-mag
mercoledi| 31-mag| 09:00 14:00 05:00 15:00 18:00 03:00
giovedi 01-giu| 09:00 14:00 05:00
lunedi 05-giu| 09:00 14:00 05:00
mercoledi 07-giu 15:00 20:00 05:00
giovedi 08-giu 09:00 14:00 05:00
venerdi 09-giu| 09:00 14:00 05:00
lunedi 12-giu| 09:00 14:00 05:00
mercoledi 14-giu 15:00 20:00 05:00
giovedi 15-giu| 09:00 14:00 05:00
lunedi 19-giu| 09:00 14:00 05:00
mercoledi 21-giu 15:00 20:00 05:00
giovedi 22-giu| 09:00 14:00 05:00
85:00 35:00:00
totale ore progetto 120:00:00




PROGFETTO DI ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SECONDARIA - ALTAMURA -
LT.G. “P. L. Nervi” - L.T.L.S. “G.Galilei”

L'attivita di orientamento scolastico e professionale offre un servizio specialistico di
supporto nella scelta scolastico-professionale, e si propone di rendere consapevole tale
processo affinché le scelte siano funzionali e in sintonia con le attitudini, gli interessi e le
capacita della persona.

OBIETTIVO:

Lo sportello di orientamento scolastico e professionale € volto alla promozione delle
potenzialita individuali ed alla crescita della persona verso la liberta, la maturita e
responsabilita decisionale, nella consapevolezza di sé e dei fini individuali e sociali.
Propone un accompagnamento nelle fasi di transizione degli studenti e delle loro famiglie,
supportando una crescita autonoma e consapevole. Aiuta gli studenti a mettere in relazio
interessi, capacita e contesto affinché possano spendere al meglio le @oiris&sgin termini
di effettiva realizzabilita, e per promuovere motivazione, sensd-ﬁ@éﬂt@%{@ﬁl\%}g'f;@@t&\ﬂﬁé.
Si realizza con una politica non direttiva. -

1 ) MAG 2017

MODALITA":

e Informazione PROT. N. '_59_%5__0@. ¢ 4

Ventaglio di opzioni possibili sia scolastiche che professionali, di tirocini, stage,
mobilita professionale all'interno del territorio nazionale o in Paesi UE, servizio
civile, formazione a distanza. Risponde alle domande degli utenti per facilitare la
conoscenza di sé e della realta e sviluppare, cosi, una competenza decisionale.

e Sostegno formativo

Facilitare lo sforzo dell'individuo di esplorare i propri problemi, la riattivazione delle
energie per cercare soluzioni soddisfacenti a eventuali disagi, blocchi o confusione .

Considerazioni didattiche che investono la progettualita dell'Istituzione:
consapevolezza dell'istituzione scolastica del proprio ruolo di trasmissione delle
conoscenze e formazione di capacita generali in grado di instaurare un processo di
apprendimento continuo (imparare ad imparare).

Attenzione particolare alla MOTIVAZIONE come risorsa imprescindibile da
sviluppare o recuperare.

Sostegno individualizzato individuale o per gruppi omogenei di utenza, relativo alle
difficolta di scelta, alle revisioni critiche delle scelte effettuate, a insoddisfazioni o




problematiche ostacolanti il benessere e la realizzazione personale.

o Aiuto pratico

Come si scrive un Curriculum Vitae, come si scrive una lettera di presentazione,
come affrontare un colloquio di lavoro, quali sono i mezzi, le piattaforme e i metodi
piu utili per cercare lavoro in relazione al contesto di appartenenza e/o rispetto a
contesti diversi. Analisi delle competenze attraverso un'autovalutazione delle
competenze specifiche e delle competenza trasversali. Relazione tra autovalutazione
e autostima, analisi dei punti di forza e di debolezza per promuovere l'autoefficacia
percepita negli studenti. Aiuto e sostegno ad analizzare il percorso scolastico, il
metodo di studio sia in funzione del proseguimento degli studi sia in funzione della
scelta universitaria; sostegno nel ristabilire e apprendere un metodo di studio efficace
e in sintonia con le caratteristiche specifiche di ognuno.

Lo sportello e rivolto a tutti gli studenti, & gratuito e avviene previa prenotazione da parte
dello studente e/o del genitore, o per segnalazione da parte dei docenti.

E' attivo nei seguenti giorni e orari:

LUNEDI'": 17:00 — 20:00

MARTEDI'": 8:00 — 13:30

MERCOLEDI'": 17:00 — 20:00

VENERDI'": 8:00 — 11:30

SABATO 13 Maggio e 24 Giugno: 8:00 — 13:30 (altri sabato su appuntamento)

o ol



CALENDARIO INCONTRI ORIENTATORE dott.ssa Signorelli Valeria

MATTINA POMERIGGIO
venerdi 12-mag 08:00 | 11:30 | 03:30
sabato 13-mag 08:00 | 14:00 | 06:00
lunedi 15-mag 17:00 | 20:00 03:00
martedi 16-mag 08:00 | 14:00 06:00
mercoledi 17-mag 17:00 | 20:00 03:00
giovedi 18-mag
venerdi 19-mag 08:00 | 10:00 | 02:00
sabato 20-mag
lunedi 22-mag 17:00 | 20:00 03:00
martedi 23-mag 08:00 | 14:00 | 06:00
mercoledi 24-mag 17:00 | 20:00 03:00
giovedi 25-mag
venerdi 26-mag 08:00 | 12:00 | 04:00
sabato 27-mag 08:00 | 10:00 | 02:00
lunedi 29-mag 17:00 | 20:00 03:00
martedi 30-mag 08:00 | 14:00 | 06:00
mercoledi 31-mag 17:00 | 20:00 03:00
giovedi 01-giu
venerdi 02-giu
sabato 03-giu
lunedi 05-giu 17:00 | 20:00 03:00
martedi 06-giu 08:00 | 14:00 | 06:00
mercoledi 07-giu 17:00 | 20:00 03:00
giovedi 08-giu
venerdi 09-giu 08:00 | 11:30 03:30
sabato 10-giu 08:00 | 10:00 | 02:00
lunedi 12-giu 17:00 | 20:00 03:00
martedi 13-giu 08:00 | 14:00 | 06:00
mercoledi 14-giu 17:00 | 20:00 03:00
giovedi 15-giu
venerdi 16-giu 08:00 | 11:30 | 03:30
sabato 17-giu
lunedi 19-giu 17:00 | 20:00 03:00
martedi 20-giu 08:00 | 14:00 | 06:00
mercoledi 21-giu 17:00 | 20:00 03:00
giovedi 22-giu
venerdi 23-giu 08:00 | 11:30 | 03:30
sabato 24-giu 08:00 | 14:00 | 06:00
lunedi 26-giu 08:00 | 14:00 | 06:00
martedi 27-giu 08:00 | 14:00 | 06:00

84:00:00 36:00:00

TOTALE ORE PROGETTO 120:00:00




